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A NAO PERDER

Apés o sucesso do més passado,

a iniciativa 12 Meses, 12 Chefs
continua em Outubro. Desta vez, o convidado
é o conhecido Chef Henrique S Pessoaq,
Cozinheiro do Ano 2005.

Marque g o dia 29 de Outubro apartir das 19horas.

Menu de Degustacdo: €45 p.p.
(bebidas ndo incluidas)

resorf@penholonqcl.com

NOITE DE REVEILLON 2009-2010

Sendo que 31 de Dezembro é noite de lua cheia, o
Penha Longa Hotel Spa & Golf Resort decidiu aproveitar
este facto e criar uma festa inesquecivel.

Deixe que a magia da lua cheia o acompanhe
nesta noite tdo especial. O Penha Longa serd
o seu vale de sonhos, envolto em luz e brilho.
Venha despedir-se de 2009.

Festa de Fim de Ano: €205 por pessoa
Pacotes de Alojamento disponiveis.

resort@penhalonga.com

JANTAR FIM DE ANO

Na noite de 31 de Dezembro
o Restaurante Arola prepara um menu
especial para todos os que procuram
um Gltimo jantar memordvel de 2009.

Preco :€180 por pessoa

(bebidas incluidas)

restaurant.reservations@penhalonga.com

NATAL NA PENHA LONGA

Viva o espirito natalicio no Penha Longa
Hotel Spa & Golf Resort. Escolha de entre
os diversos espacos, aquele que mais

se adapta ao seu gosto e da sua empresa.
Desde as fantésticas salas situadas

no nosso mosteiro do século XIV ao
Palécio de S&o Vicente em Lisboa

poderd descobrir os melhores sabores
desta estacdo aliados a um servico

de qualidade e requinte.

Depois de uma noite de festa, entre no
ovo ano com o pé direito com o nosso

Todos os pacotes incluem bebidas,
centros de mesa e pinheiro de natal.

BRUNCH DE NATAL

A semelhanca dos anos anteriores, no
dia 25 de Dezembro, o Penha Longa
Hotel Spa & Golf Resort convida-o a

disfrutar de um saboroso e variado
Brunch de Natal.
Preco: €54 por pessoa

(bebidas nédo incluidas)

ek

Brunch de Ano Novo.
Preco: €54 por pessoa
(bebidas néo incluidas)

Hotel Spa & Golf Resort

PROMOCOES UNICAS - SIX SENSES

Chocolate & Café
Um revigorante tratamento corporal
que utiliza o chocolate e o café.
A cafeina aumenta a circulacdo
e ajuda a desentoxicar, o café é um
poderososo anti-oxidante.
O tratamento comeca com uma
esfoliacdo suave e natural
a base de café orgadnico moido
e oleo citrico vibrante, que
suaviza e estimula a pele.
O final desta experiéncia é brindado
com uma massagem
perfumada a jasmim.

Este tratamento tem a duracgdo de 2 horas

e um preco promocional de
125¢€ por pessoa.

reservations-penhalonga-spa@sixsenses.com

GOLF

Viva o espirito do natal no Golf da
Penha Longa e disfrute de um
dia com amigos e colegas.
Organize um torneio de natal
e aproveite as nossas
condicdes especiais em Green Fees,
Buggy e Almoco.

(Minimo 20 pessoas)

Outubro 2009

Se confirmar até ao fim de Outubro, receberd de

oferta 2 vouchers

com um fim de semana de estadia e golf incluidos

reservas.golf@penhalonga.com

RECEITA DO CHEF ORNATO ANTUNES

Toro Marinado com Gengibre
Atum Toro - 100 gr

Molho de Soja - 1/2 It
Gengibre - 5 gr

Tobiko - 3 gr

Creme de Wasabi - 5 gr

Sal e Pimenta

Cortar o Atum num recténgulo longo.
Deixar a marinar em molho de soja

e gengibre por 30 minutos.
Secar o Atum e passar numa frigideira quente.

(1 minuto de cada lado)
Arrefecer no frigorifico, cortar ds fatias e servir
com Tokibo e creme de Wasabi.

PENHA LONGA HOTEL SPA & GOLF RESORT
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